
1 木 1 日 1 水 1 水
2 金 2 月 2 木 2 木

3 土
ブロック別練習会
短距離：正田
ハードル：正田

3 火 3 金 3 金

4 日
中高地区別：高崎
ブロック別練習会
砲丸：浜川

4 水 4 土 4 土

5 月 5 木 5 日 第３回中高種目別練習会 5 日 第4回中高種目別練習会

6 火 6 金 6 月 6 月

7 水 7 土 第1回中高種目別練習会 7 火 7 火

8 木 8 日
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

8 水 8 水

9 金 9 月
ブロック別練習会
短距離：正田

9 木 9 木

10 土

中高地区別：桐生
ブロック別練習会
短距離：正田
ハードル：正田
走高跳：正田
中・長距離：正田

10 火 10 金 10 金

11 日
中高地区別：正田・太田
ブロック別練習会
砲丸：群中

11 水 11 土
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

11 土 第２次強化練習会

12 月 12 木 12 日 第３回群馬県冬季合同練習会 12 日 第２次強化練習会

13 火 13 金 13 月 13 月

14 水 14 土

ブロック別練習会
短距離：前総
走高跳：前総
走幅跳：前総
砲丸：前総

14 火 14 火

15 木 15 日
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

15 水 15 水

16 金 16 月 16 木 16 木

17 土 第１回群馬県冬季合同練習会 17 火 17 金 17 金

18 日
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

18 水 18 土
ブロック別練習会
中・長距離：石原緑地

18 土 混成記録会

19 月 19 木 19 日
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

19 日

20 火 20 金 20 月 20 月

21 水 21 土 第２回群馬県冬季合同練習会 21 火 21 火

22 木 22 日 第2回中高種目別練習会 22 水 22 水

23 金 23 月 23 木 23 木
24 土 24 火 24 金 24 金

25 日 25 水 25 土

ブロック別練習会
短距離：正田
ハードル：正田
走高跳：正田

25 土

26 月 26 木 26 日
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

26 日
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

27 火 27 金 27 月 27 月
28 水 28 土 28 火 28 火

29 木 29 日
ブロック別練習会
砲丸：木瀬・群中

29 水

30 金 30 月 30 木
31 土 31 火 31 金

1月 2月 3月

冬季各練習会予定
12月


